& ALGAMO

ALGASTIN
s vitaminem E

Ochrana pred oxidativnim stresem

CO NAS OVLIVNUJE?

+ Nedostatek zdravého pohybu vedouci k obezité
- Stres

« Nespravné stravovani s vysokym obsahem tuku
- Koureni

« Nedostatek kvalitniho spanku

- Sezeni u TV a pocitacu

Negativni vnéjsi vlivy, které jsou zdrojem volnych radikalt
« Znecisténi vody a ovzdusi
« Chemikalie ve vécech denni potreby
- Konzervacni latky a aditiva v potravinach
- ZvySena expozice UV zarenim

JAK POMAHA ALGASTIN
S VITAMINEM E?

« Pozitivné ovliviiuje imunitni systém
» Pozitivné ovliviuje srdecni ¢innost
ALG AS T, N » Pozitivné ovliviiuje mozek
doplnék stravy « Pozitivné ovliviuje oci
« Zpomaluje starnuti bunék
- Zvysuje fyzickou vykonnost
- Pozitivné ovliviuje kuzi, klouby a Slachy

» Chrani pred UV zarenim




ASTAXANTHIN

Algastin - Prirodni Astaxanthin
z rasy Haematococcus pluvialis

Pfirodni astaxanthin ziskany ze sladkovodni mikrofasy
Haematococcus pluvialis je jediny, povoleny pro lidskou
spotiebu. Astaxanthin firmy Algamo se ziskava ultracistou
superkritickou extrakci oxidem uhlic¢itym. Jedna se o pfirodni
produkt v bio kvalité bez pouZiti rozpoustédel.

Astaxanthin vykazuje 4 zakladni atributy,
které jej odliSuji od ostatnich antioxidanti:

1) preklenuje bunéénou membranu a chrani celou bunku

2) neni pro-oxidant

3) prestupuje hematoencefalickou a hematoretinalni bariéru
4) vaze se na svalovou tkan

Astaxanthin dokaZe odstranit az 19 volnych radikalu

soucasné, zatimco vétsina ostatnich antioxidantti pouze
jeden.

Vitamin E

je rozpustny v tucich a uklada se zvlasté v tukové tkani,
jatrech a svalech. Je vyznamnym antioxidantem, ktery

v nasem organismu bojuje s volnymi radikaly a také
odbourava nezadouci skodliviny z jater. Ma mnohocetna
pusobeni, lidské télo si ho vSak nedokaze vyrobit, a proto
musime vitamin E pfijimat v potrave.

Vitamin E pozitivné pusobi pfi:

. Onemocnéni srdce a cév

. Poruchéch cirkulace krve

. Ochrané bunék

. Koznich problémech

. Hojeni poranéni

. Degenerativnich ocnich onemocnénich
. Diabetu

. Viredech v trdvicim systému
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. Muzské a Zenské neplodnosti
10. Poruchach nervového systému
11. Demenci

12. Postizeni kloubl

Astaxanthin je ve zhaseni singletového kysliku
(radikal poskozujici DNA):

200x silnéjsi nez lutein

500x silnéjsi nez vitamin E

560x silnéjsi nez katechiny obsazené v zeleném caji
800x silnéjsi nez koenzym Q10

3000x silnéjsi nez resveratrol

6000x silnéjsi nez vitamin C

VYHODY PRIRODNIHO
ASTAXANTHINU

« Pfirodni astaxanthin se ziskava z Zivych fas, zatimco
synteticky astaxanthin se vyrabi z ropnych derivatd

+ Ma vyssi biologickou aktivitu nez synteticky astaxanthin

+ Je 20x-50x Ucinn&jsi nez astaxanthin synteticky

« Je bezpecny pro uzivani u lidi

- Synteticky astaxanthin nebyl nikdy testovan z hlediska
bezpecnosti pouziti u lidi

+ Pouzivani syntetického astaxanthinu pro lidi neni povolené

PRIRODNi ASTAXANTHIN
POZITIVNE OVLIVNUJE

1) Mozek
2) Odi
3) Kardiovaskularni systém

4) Kuizi, které poskytuje ochranu proti UV
5)  Imunitni systém

6)  Starnuti bunék

7)  Muzskou plodnost

8)  Sportovni vykon

9) Svaly a klouby
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